PARTENERIAT SOLIDAR
TINTRE CONSUMATORI Sl MICI PRODUCATORI LOCALI

ASAT este un demers de economie solidara care promoveaza
dezvoltarea unor relatii directe intre consumatori urbani si mici
producatori locali, in vederea asigurarii unor produse sanatoase.
Demersul se adreseaza cu precddere micilor producatori agricoli,
care Tsi cultiva pamantul in mod traditional, si care sunt tot mai mult
amenintati cu disparitia de pe piata locala.

»ASAT este o alternativa de sustinere a micii agriculturi locale”

ASAT se bazeaza pe dezvoltarea unui parteneriat intre consumatori si
mici producatori, parteneriat bazat pe incredere si transparenta.
Consumatorii si producatorul incheie un contract, pe baza caruia sunt
furnizate saptamanal produse, obtinute in gospodaria proprie a
producitorului. Tn felul acesta sunt finldturati intermediarii, iar
consumatorii au acces la produse proaspete, culese chiar in ziua
livrarii.

,ASAT asigura consumatorilor accesul la produse naturale”

ASAT este un sistem in care producatorul si grupul sau de
consumatori devin parteneri ai culturii. Alegerea producatorilor ASAT
se face de cdtre consumatori, prin realizarea unor vizite la ferma.
Producatorii sunt selectati in functie de capacitatea productiva,
experientd dar si atasamentul acestora fatd de practicarea unei
agriculturi naturale. Pe intreaga perioada a contractului, consumatorii
realizeaza vizite la ferma pentru a vedea evolutia culturii.

,Calitatea produselor este certifica de consumatori”

ASAT promoveaza dezvoltarea unei comunitati de consumatori
responsabili. Producdtorul Tmparte cu consumatorii sdi productia
saptdmanalad, asigurandu-le acestora produsele care se gasesc in
gradina sa. La ridicarea ,cosului sdaptamanal” parintii sunt Tnsotiti
adesea de catre copii, incercand astfel sa 1i educe in sensul
respectului fata de produse sanatoase, realizate la nivel local.

»ASAT are o importanta latura pedagogica, pentru adulti si copii”




1. Contextul de dezvoltare a demersului ASAT la Timisoara:

Parteneriatul de tip ASAT intre consumatori urbani si mici producatori locali este un demers
de economie alternativa, care se incadreaza in familia initiativelor etice si solidare. Acesta a
fost initiat Tnh cadrul proiectului , Timisoara-teritoriu de coresponsabilitate”, dezvoltat de
catre Consiliul Europei (Directia de Coeziune Sociala,
http://www.coe.int/t/dg3/socialpolicies/Platform/Default en.asp) in  parteneriat cu
Platforma Europeand IRIS (www.iris-network.eu). Primaria Municipiului Timisoara este
partenerul institutional la nivel local.

in prezent, promovarea parteneriatului de tip ASAT este realizatd de citre Asociatiei CRIES-
Centrul de Resurse pentru Initiative Etice si Solidare (www.cries.ro). CRIES se bucura de
sprijinul constant al Platformei URGENCI (www.urgenci.net), care regrupeaza la nivel
international parteneriatele locale intre consumatori si mici producdtori. Denise VUILLON,
initiatoarea acestui demers in Franta, a ajutat la dezvoltarea primului parteneriat la
Timigsoara, monitorizand totodata evolutia acestuia.

ASAT-Asociatia pentru Sprijinirea Agriculturii Taranesti nu se refera la o asociatie, in termeni
juridici, ci la o asociere intre cele doua parti: consumatori si mici producatori. Termenul are
mai ales sensul de parteneriat, care se dezvolta intre un grup de consumatori si un
producator local. Astfel cele doua parti, care pe o piata libera de cele mai multe ori nu se
intdlnesc, nu se cunosc si se ignorad reciproc, au posibilitatea prin acest demers sa se
intadlneasca — de fapt sunt provocati sa faca acest lucru. Producatorul nu va mai produce
pentru niste fete necunoscute (de care ajunge sa nici nu-i mai pese) ci produce pentru
Hermine, care doreste sa aibda o sarcina sanatoasd sau pentru Gabriela care isi doreste
produse sanatoase pentru cele doua fiice ale ei, cu care vine la ridicarea cosului etc.

Primul grup de consumatori, constituit pentru sprijinirea unui producator local, s-a format in
2008, fiind compus din 20 de persoane. Acestea au initiat o colaborare cu un producator de
legume din Comuna Belint (loan JIVU). Consumatorii care aleg acest sistem sunt interesati sa
consume sanatos si au disponibilitatea sa inteleaga in ce conditii putem avea pe masa
produse sanatoase, cultivate Tn apropierea locului in care traim si nu la mii de kilometri.
Consumatorii au inteles importanta parteneriatului ASAT si au fost de acord sa intre in
colaborare cu producatorul, desi acesta nu se gasea intr-o productie 100% naturala.

Constientizarea contextului de la care se pleacd, stabilirea constanta de obiective pentru
ameliorarea parteneriatului ASAT (obiective de dezvoltare durabild, de crestere a calitatii
modului de productie, de crestere a diversitdtii culturii, de coeziune sociald), asumarea de
responsabilitdti si partajarea riscului intre consumatori si producdtori, sunt elemente
definitorii ale parteneriatului de tip ASAT.

Este important sa avem in vedere ca produsele furnizate in sistemul ASAT nu sunt neaparat
certificate bio, de citre organisme de specialitate. Tn cazul colaborarii noastre, consumatorii
sunt cei care certifica nivelul de calitate al produselor. Astfel ca pe perioada contractului
acestia pot realiza mai multe vizite la producator, vad in ce conditii se cultiva, care sunt
substantele folosite si lucrarile realizate.

Majoritatea producatorilor cu care se initiaza parteneriatul ASAT nu se gasesc in momentul
de inceput intr-o cultura in totalitate naturald, trecerea la acest gen de culturd necesita o
perioada de conversie dar si o piata de desfacere pentru produsele realizate in acest fel.



Forta parteneriatului ASAT este reprezentatd de sustinerea producatorilor in aceasta
perioada de tranzitie.

Acest aspect s-a confirmat si Tn cazul producatorului de legume, cu care am finceput
colaborarea. Tn anul 2009, acesta a trecut la diversificarea culturii si la practicarea unei
productii fara ierbicide, pesticide si insecticide. Fara existenta grupului de consumatori care
au incheiat contracte cu producatorul, aceasta conversie nu s-ar fi produs. Este foarte posibil
ca producatorul sa fi practicat in continuare o cultura intensiva, putin diversificata (ceapa,
cartofi, varza), datorita dificultatilor de comercializare a produselor.

Proiectul ASAT este unul inovativ pentru ca pune in discutie problema responsabilitatii
consumatorului. Si in Romania, tot mai multe persoane declara ca vor sa consume sanatos,
vor un mediu mai curat, vor o viata mai sanatoasa; dar cred ca putini dintre noi ne punem
problema ca toate acestea nu se pot obtine oricum. Este nevoie de un efort personal si de
decizia de a-ti orienta propriile alegeri de consum spre aceste obiective.

2. Apecte practice legate de functionarea parteneriatului ASAT:

2.1. Incheierea contractului intre consumatori si producdtori:

Este foarte important ca incheierea contractului intre consumatori si producator sa se
realizeze in perioada octombrie-noiembrie, cand producatorul incepe pregatirea culturii
pentru anul viitor. Tn felul acesta producdtorul isi poate planifica productia, cunoscand
numarul de consumatori pe care ii va deservi.

Initierea colaborarii se realizeaza prin semnarea unui contract ( a se vedea Modelul din
Anexd) si achitarea unui avans. Pentru categoria legume, avansul este de 200 RON. Acest
avans reprezinta pentru producator o garantie a interesului real al consumatorului, precum
si un sprijin important pentru demararea lucrarilor necesare pentru pregatirea culturii
(lucrari de pregatire a pamantului, cumpararea de seminte, plata persoanelor care il ajuta la
realizarea lucrarilor).

La inceperea distributiei de produse, costul cosului saptamanal va fi scazut din valoarea
acestui avans, pana la epuizare. La terminarea sumei corespunzatoare primului avans,
consumatorii vor plati un nou avans.

Prin contract, consumatorii se angajeaza:

= sa ridice saptamanal cosul cu produse (pe perioada unui contract ficare consumator
are dreptul la trei absente, cu conditia ca acestea sa fie anuntate in prealabil,cel
putin cu o zi inainte de data distributiei). Pentru absentele care nu sunt anuntate,
consumatorilor li se va scadea valoarea cosului din saptamana in care nu l-au ridicat;

= 53 se implice n organizarea distributiei de produse_(pe perioada unui sezon fiecare
consumator trebuie sa ajute o data la organizarea distributiei: aranjarea produselor
la spatiul de distributie, completarea listelor de prezenta);

= sa adere la valorile si principiile ASAT legate de promovarea unei productii naturale,
in acord cu sezonul agricol: consumatorii trebuie sa inteleaga ca produsele realizate
fara ingrasaminte chimice au un alt ritm de coacere si pastrare.



Prin contract, producatorul se angajeaza:

= 53 asigure saptamanal cosul de produse pentru fiecare consumator cu care a incheiat
contractul (produsele vor fi aduse de producator in Timisoara, intr-o locatie stabilita
in prealabil impreuna cu consumatorii)

= 53 realizeze o cultura diversificata, printr-o buna valorificare a potentialului local;

= 53 realizeze o productie naturala (in cazul in care un producator este intr-o perioada
de conversie la o productie naturala, el are obligatia de a informa consumatorii cu
privire la modul de productie si substantele folosite);

= 53 asigure consumatorilor doar produse obtinute in gospodaria proprie (nu are voie
sa foloseasca intermediari);

= 53 permita accesul consumatorilor in gospodaria proprie pentru a se putea informa
cu privire la modul de productie.

Inscrierile pentru anul 2010 au fost prelungite si in luna decembrie. Nu uitati si ne
transmiteti un mail de confirmare a interesului pentru incheierea contractului 2010, la

adresele de mail: asat_tm@yahoo.com sau office@cries.ro.

2.2. Continutul cosului sadptdmdnal de legume:

Producatorul va planifica pentru anul 2010 o productie diversificata, alcatuita din
aproximativ 30 de produse. Bineinteles ca in cosul saptamanal nu se vor regasi niciodata
concomitent toate produsele, ci acestea vor varia in functie de sezon si de perioada lor de
coacere naturala.

n ceea ce priveste continutul cosului, acesta este identic pentru toti consumatorii, diferind
doar cantitatea de produse livrate. Astfel, am calculat doua tipuri de cosuri saptamanale:
cosul mic de legume (calculat pentru consumul saptamanal al unei familii formate din 2
adulti) si cosul mare de legume (calculat pentru o familie formata din 3 adulti si un copil sau
2 adulti si 2 copii).

in cadrul demersului pe care vi-l propunem, nu existd posibilitatea de personalizare a
cosului! Acest lucru este determinat atat de motive ce tin de planificarea productiei cat si de
motive organizatorice. Exista insa posibilitatea de a se organiza schimburi de produse intre
consumatori, mai multe persoane participante anul acesta si-au exprimat intentia de a se
implica n acest sens.

Perioada de distributie pentru anul 2010 este prevazuta pentru intervalul aprilie-octombrie
2010.

Tn materialul de prezentare a continutului cosului pentru anul 2010 gasiti informatii despre
tipul de produse ce vor fi disponibile, cantitatile si preturile produselor. Pe intreaga
perioada a contractului pretul la produse ramane neschimbat, indiferent de variatia
pretului pe piata!



3. Caracteristici generale ale parteneriatului ASAT Legume pentru anul 2009:

n anul 2009, s-a continuat colaborarea cu producatorii de legume si branza si s-a initiat, in
mod experimental, noi colaborari cu un producator de miere albina si fructe.

in prezentul material, principalele referiri vor fi ficute la parteneriatul cu producitorul de
legume, deoarece acest parteneriat se apropie cel mal mult de principiile demersului ASAT.
Pentru anul 2010, se are in vedere definirea mai clara a parteneriatului si cu ceilalti
producatori implicati.

Numarul total de consumatori cu care producatorul de legume a semnat contract pentru
anul 2009 este de 110 familii, ceea ce inseamna ca peste 350 de persoane din Timisoara s-au
hranit in acest mod alternativ.

n anul 2009, perioada de distributie a legumelor a fost 11 iunie-1 octombrie, insumand un
numar total de 17 saptamani de distributie. Distributia a fost organizata Martea si Joia, intre
orele 18.00-20.00, consumatorii stabilind la inceputul contractului in care zi vor veni sa fsi
ridice cosul.

Numarul de legume care s-au regasit concomitent in cos a variat intre 7 si 14 produse,
maximul fiind atins Tn saptamana 21-23 iulie. Numarul mediu de produse regasite
sdptamanal in cos pe perioada sezonului 2009 este de 9,76 produse. in ceea ce priveste pretul
cosului saptamanal, va redam alaturat valoarea minima si maxima a celor doua tipuri de cosuri si
continutul corespunzator acestora:

Cos mic Cost minimal: Cartofi (1,5 kg), ceapa verde (1 legatura), telina frunze (1 legatura),
15,5 RON gulii (1 bucata), marar (1 legatura), castraveti (1,5 kg), dovlecei (1
bucata)
Cost maximal: Cartofi (1,5 kg), ceapa verde (1 legatura), morcovi (1 kg), telina (1
46 RON radacina), gulii (1 bucata), sfecla rosie (1 kg), varza (1,5 kg), rosii (1

kg), ardei (1 kg), vinete (1,5 kg), fasole verde ( 1kg), castraveti (1,5
kg), dovlecei (1 bucata), conopida (1,5 kg).

Cos mare | Cost minimal: Cartofi (2 kg), ceapa verde (3 legaturi), telina frunze (1 legaturad),
26,5 RON gulii (2 bucati), marar (1 legatura), castraveti (2 kg), dovlecei (2
bucati)
Cost maximal: Cartofi (2 kg), ceapa verde (3 legaturi), morcovi (1 kg), telind (2
55 RON radacini), gulii (2 bucati), sfecla rosie (1 kg), varza (1,5 kg), rosii (2

kg), ardei (1 kg), vinete (1,5 kg), fasole verde (1kg), castraveti (2 kg),
dovlecei (2 bucati), conopida (1,5 kg).




4. Informatii privind modul de productie a legumelor asigurate de loan JIVU,
Comuna Besint:

Alegerea producatorului de legume s-a realizat Tnh anul 2008, pe baza unei evaluari realizate
de catre colaboratorul francez al acestui proiect (Denise Vuillon, reprezentant al Retelei
Internationale URGENCI) impreuna cu primul consumator inscris in Timisoara (losif CSATLOS
DIMA). Aspectele avute in vederea evaludrii s-au referit la: capacitatea productiva,
experienta producatorului, transparenta producatorului si atasamentul acestuia de a trece la
o cultura in totalitate naturald. De asemenea, acesta a avut posibiliatea de a face o vizita in
Franta, unde a vazut personal cum functioneaza acest sistem.

Pentru anul 2009, cultura de legume a fost obtinuta astfel:

» Pentru ingrasarea pamantului s-a utilizat doar gunoi de grajd (aproximativ 50 de
remorci), nu s-a folosit deloc azotat sau alte feluri de ingrasaminte chimice;

> Nu s-au folosit ierbicide. Combaterea buruienilor a presupus distrugere mecanica a
acestora (pentru cea mai mare parte din culturi), iar pentru rosii, ardei si vinete s- a
realizat prin plivire manuala.

> Nu s-au utilizat insecticide. Combaterea daunatorilor s-a realizat fie prin interventie
umana (ex culegerea gandacilor de colorado), fie prin stropirea cu piatra vanata sau
zeama de urzici. Exceptie de la reguld au facut cateva tipuri de culturi, unde s-a
utilizat Emerit, un complex de substante care face parte din categoria biocidelor
(ierbicid biologic)

> Pentru culturile infestate, daca nu pot fi tratate “natural” acestea sunt pierdute (se
renunta la ele, nefiind valorificate catre consumatori).

Pentru cultura din anul 2010 producatorul doreste sa realizeze o serie de investitii pentru
ameliorarea procesului de productie (ex: realizarea de solarii, modificarea sistemului de
irigatii cu un sistem de picurare, aplicarea de folie neagrd pentru protejarea culturii de
buruieni).

Pentru a afla mai multe informatii despre modul in care au perceput unii dintre consumatori
participarea la acest demers, puteti consulta cateva bloguri in care consumatorii si-au
exprimat parerea:
a) http://freecycletm.ecosapiens.ro/page/6/
b)http://sideris.ro/blog/bucataria-organica/asat-sau-cum-sa-ai-parte-de-o-
alimentatie-mai-sanatoasa/,
c) http://ama2675.blogspot.com/2009/03/asat-asociata-pentrusustinerea.html,
d) http://gatestecuherminesialex.blogspot.com/search?q=asat).




ANEXA 1. COMPOZITIE COS LEGUME, 2010

Parteneriat ASAT, loan JIVU (comuna Belint, judetul Timis)

Adresa: Comuna Belint, nr. 629, judetul Timis
Telefon: 0722-292.971, Mail: jivu nelutu@yahoo.com

1 | Cartofi 2 lei/kg 2 kg 1,5 kg
2 | Ceapa verde 2,5 lei/legatura 3 legaturi 1 legatura
3 | Ceapa uscata 3 lei/kg 0,5 kg 0,5 kg
4 | Usturoi verde 2,5 lei/legatura 2 legaturi 1 legatura
5 | Usturoi uscat 8 lei/kg 0,5 kg 0,5 kg
6 | Zarzavat (morcov | 2,5 lei/legatura 2 legaturi 1 legatura
si patrunjel)
7 | Morcov 3 lei/kg 1kg 1kg
8 | Patrunjel 5 lei/kg 0,5 kg 0,5 kg
9 | Pastarnac 4 lei/kg 0,5 kg 0,5 kg
10 | Telina 2 lei/buc 1 bucata 1 bucata
11 | Ridichi 2 lei/leg 3 legaturi 2 legdturi
12 | Gulii 1,5 lei/buc 2 bucati 1 bucata
13 | Salata verde 2 lei/buc 3 bucati 2 bucati
14 | Sfecld rosie 3 lei/kg 1 kg (la 2 saptamani) 1 kg (la 2 saptamani)
15 | Marar 1leu/leg 1 legatura 1 legatura
16 | Leustean 1 leu/leg 1 legatura 1 legatura
17 | Varza 2 lei/kg 1,5 kg 1,5 kg
18 | Rosii 4 lei/kg 3 kg 2 kg
19 | Ardei 3,5 lei/kg 1kg 1kg
20 | Vinete 3 lei/kg 2 kg 2 kg
21 | Gogosari 5 lei/kg 1kg 1kg
22 | Ardei capia 5 lei/kg 1kg 1kg
23 | Fasole verde 5 lei/kg 1kg 1kg
24 | Fasole uscata 6 lei/kg 1kg 1kg
25 | Mazare pastai 5 lei/kg 1kg 1kg
26 | Spanac 6 lei/kg 1kg 1kg
27 | Castraveti 3 lei/kg 2 kg 1,5 kg
28 | Dovlecei 2 lei/buc 2 bucati 1 bucata
29 | Conopida 4 lei/kg 1,5 1,5
30 | Varzarosie 2 lei/kg 1,5 1,5
31 | Pepene verde 1 leu/kg 1 bucata 1 bucata
32 | Pepene galben 2,5 lei/kg 1 bucata 1 bucata




